
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

院内発症疑い例（流行期・流行 

前期における発熱と上気道炎症状） 

迅速診断および臨床的評価 

直ちに隔離 

複数回の迅速診断および臨

床的にインフルエンザ否定 

隔離解除 

インフルエンザ確定 直ちに抗ウイルス薬治療 

直ちに同室者に予防投薬 

同室者の移動制限 

院内サーベイランス強化 

ICTによる調査 

リスクアセスメント 

病室を超える感染伝播 

接触者を対象、あるいは

病棟・フロアなどユニッ

ト単位で予防投薬 

スタッフにて発症例 

病棟スタッフおよび接触

者への予防投薬考慮 

図 1. 院内におけるインフルエンザ感染予防のフローチャート 



 

 

施設内発症疑い例（流行期・流行 

前期における発熱と上気道炎症状） 

直ちに隔離 

臨床的評価・迅速診断 

複数回の迅速診断および臨

床的にインフルエンザ否定 

隔離解除 

インフルエンザ確定 直ちに抗ウイルス薬治療 

直ちに同室者に予防投薬 

同室者の移動制限 

同室者以外の確定患者 

発生持続（2例/72時間） 

入所者全員予防投薬 

図 2. 高齢者施設などにおけるインフルエンザ感染予防のフローチャート 

専門家コンサルテーション 


