
2009200920092009----2010 2010 2010 2010 インフルエンザパンデミックインフルエンザパンデミックインフルエンザパンデミックインフルエンザパンデミックのののの経験経験経験経験とととと教訓教訓教訓教訓
県立広島病院 呼吸器内科・リウマチ科土井正男

1.1.1.1. インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ感染症感染症感染症感染症のののの基礎基礎基礎基礎とととと個人予防個人予防個人予防個人予防2.2.2.2. インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ A/H1N1 2009 A/H1N1 2009 A/H1N1 2009 A/H1N1 2009 パンデミックパンデミックパンデミックパンデミック 経験経験経験経験とととと教訓教訓教訓教訓3.3.3.3. インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ肺炎肺炎肺炎肺炎をををを減減減減らすらすらすらす外来診療外来診療外来診療外来診療（（（（肺炎症例供覧肺炎症例供覧肺炎症例供覧肺炎症例供覧））））4.4.4.4. 鳥鳥鳥鳥インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザのののの2003200320032003年年年年からのからのからのからの経緯経緯経緯経緯とととと現状現状現状現状5.5.5.5. 新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ対策行動計画対策行動計画対策行動計画対策行動計画のののの改定改定改定改定ポイントポイントポイントポイント
2011年年年年11月月月月8日日日日 ＡＡＡＡ型型型型インフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスのののの構造構造構造構造１１１１））））直径直径直径直径がががが1111万分万分万分万分のののの１１１１ミリメーミリメーミリメーミリメートルトルトルトルのののの球形球形球形球形ウイルスウイルスウイルスウイルス。。。。２２２２））））表面表面表面表面ににににヘマグルチニンヘマグルチニンヘマグルチニンヘマグルチニン((((HAHAHAHA))))ととととノイラミニダーゼノイラミニダーゼノイラミニダーゼノイラミニダーゼ((((NANANANA))))というというというという糖蛋白糖蛋白糖蛋白糖蛋白がががが突出突出突出突出しているしているしているしている。。。。３３３３））））内部内部内部内部にはにはにはには８８８８本本本本にににに分節分節分節分節したしたしたした遺伝子遺伝子遺伝子遺伝子RNARNARNARNAがががが入入入入っているっているっているっている。。。。４４４４））））HA(1HA(1HA(1HA(1----15)15)15)15)ととととNA(1NA(1NA(1NA(1----9)9)9)9)のののの組組組組みみみみ合合合合わせによりたくさんのわせによりたくさんのわせによりたくさんのわせによりたくさんの亜型亜型亜型亜型がががが生生生生まれまれまれまれ存在存在存在存在するするするする。。。。現在現在現在現在のののの流行株流行株流行株流行株はははは、、、、AAAA香港香港香港香港(H3N2)(H3N2)(H3N2)(H3N2)ととととA/H1N1 2009 A/H1N1 2009 A/H1N1 2009 A/H1N1 2009 ((((新型新型新型新型))))であるであるであるである。。。。鳥鳥鳥鳥インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ (H5N1)(H5N1)(H5N1)(H5N1)

““““咳咳咳咳エチケットエチケットエチケットエチケット””””とはとはとはとは？？？？
• 汚汚汚汚れたれたれたれたティッシュティッシュティッシュティッシュはできるだけはできるだけはできるだけはできるだけ早早早早くくくく捨捨捨捨てるてるてるてる。。。。
• 痰痰痰痰やしぶきにやしぶきにやしぶきにやしぶきに触触触触れたあとにはれたあとにはれたあとにはれたあとには必必必必ずずずず手洗手洗手洗手洗いいいいをするをするをするをする。。。。
• 咳咳咳咳がががが続続続続くときはくときはくときはくときはサージカルマスクサージカルマスクサージカルマスクサージカルマスクをををを着用着用着用着用するするするする。。。。
• 待合室待合室待合室待合室などではなどではなどではなどでは、、、、咳咳咳咳がががが続続続続くときはくときはくときはくときは他他他他のののの人人人人からからからから１１１１ｍｍｍｍ以上以上以上以上離離離離れてれてれてれて座座座座るるるる（（（（空席空席空席空席をををを挟挟挟挟んでんでんでんで座座座座るるるる）。）。）。）。

咳咳咳咳をしているをしているをしているをしている人人人人はははは、、、、ティッシュペーパーティッシュペーパーティッシュペーパーティッシュペーパーをををを携帯携帯携帯携帯しししし周周周周りのりのりのりの人人人人にしぶきがかからないようにするにしぶきがかからないようにするにしぶきがかからないようにするにしぶきがかからないようにする。。。。
●●●● 流行流行流行流行がががが予測予測予測予測されるされるされるされる時期時期時期時期ととととワクチンワクチンワクチンワクチンのののの有効期間有効期間有効期間有効期間がががが一致一致一致一致。。。。●●●● 予防接種予防接種予防接種予防接種はははは、、、、1111１１１１月上旬月上旬月上旬月上旬よりよりよりより12121212月中旬頃月中旬頃月中旬頃月中旬頃までにまでにまでにまでに受受受受けるけるけるける。。。。●●●● 「「「「接種接種接種接種したのにしたのにしたのにしたのに罹罹罹罹ったったったった！！！！」」」」 予防効果予防効果予防効果予防効果はははは７０７０７０７０％％％％程度程度程度程度とととと考考考考えるえるえるえる。。。。

流行流行流行流行するするするする前前前前にににに10101010 11111111 12121212 333322221111 4444接種時期接種時期接種時期接種時期効果発現期間効果発現期間効果発現期間効果発現期間 ２２２２−−−−３３３３週間後週間後週間後週間後からからからから有効有効有効有効 5555 月月月月インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ流行流行流行流行4444----5555ヶヶヶヶ月目月目月目月目からからからから効果効果効果効果がががが減弱減弱減弱減弱するするするする。。。。
インフルエンザワクチンインフルエンザワクチンインフルエンザワクチンインフルエンザワクチンのののの接種時期接種時期接種時期接種時期とととと効果発現期間効果発現期間効果発現期間効果発現期間最最最最もももも安全安全安全安全であるであるであるである最最最最もももも安全安全安全安全であるであるであるである

新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ（（（（H1N1H1N1H1N1H1N1））））のののの感染拡大感染拡大感染拡大感染拡大フェーズフェーズフェーズフェーズ1111（（（（動物間動物間動物間動物間））））新型新型新型新型インフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスののののヒトヒトヒトヒトへのへのへのへの感染感染感染感染がががが見見見見られないられないられないられない。。。。動物内動物内動物内動物内ででででヒトヒトヒトヒトにににに感染感染感染感染するするするする恐恐恐恐れのあるれのあるれのあるれのあるインフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザはあるがはあるがはあるがはあるが、、、、ヒトヒトヒトヒトへのへのへのへの感染感染感染感染リスクリスクリスクリスクはははは小小小小さいさいさいさい。。。。フェーズフェーズフェーズフェーズ2222（（（（動物間動物間動物間動物間））））新型新型新型新型インフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスののののヒトヒトヒトヒトへのへのへのへの感染感染感染感染がががが見見見見られないられないられないられない。。。。動物内動物内動物内動物内ででででヒトヒトヒトヒトにににに感染感染感染感染するするするする恐恐恐恐れのあるれのあるれのあるれのあるインフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザはありはありはありはあり、、、、ヒトヒトヒトヒトへのへのへのへの感染感染感染感染リスクリスクリスクリスクがががが大大大大きいきいきいきい。。。。フェーズフェーズフェーズフェーズ3333（（（（動物動物動物動物−−−−ヒトヒトヒトヒト））））新新新新しいしいしいしいヒトヒトヒトヒト感染感染感染感染がががが見見見見られるがられるがられるがられるが、、、、ヒトヒトヒトヒト−−−−ヒトヒトヒトヒト感染感染感染感染によるによるによるによる拡大拡大拡大拡大はははは見見見見られないられないられないられない、、、、あるあるあるあるいはいはいはいは、、、、非常非常非常非常にににに稀稀稀稀にににに感染感染感染感染がががが見見見見られるられるられるられる（（（（家族内家族内家族内家族内などなどなどなど密接密接密接密接なななな接触者接触者接触者接触者）。）。）。）。フェーズフェーズフェーズフェーズ4444（（（（ヒトヒトヒトヒト−−−−ヒトヒトヒトヒト））））限定限定限定限定されたされたされたされたヒトヒトヒトヒト−−−−ヒトヒトヒトヒト感染感染感染感染のののの小小小小さなさなさなさな集団発生集団発生集団発生集団発生（（（（クラスタークラスタークラスタークラスター））））がががが見見見見られるがられるがられるがられるが、、、、ヒトヒトヒトヒト−−−−ヒトヒトヒトヒト感染感染感染感染はははは依然依然依然依然としてとしてとしてとして限定的限定的限定的限定的。。。。フェーズフェーズフェーズフェーズ5555（（（（ヒトヒトヒトヒト−−−−ヒトヒトヒトヒト））））よりよりよりより大大大大きなきなきなきな（（（（あるいはあるいはあるいはあるいは複数複数複数複数のののの））））ヒトヒトヒトヒト−−−−ヒトヒトヒトヒト感染感染感染感染のののの集団発生集団発生集団発生集団発生（（（（クラスタークラスタークラスタークラスター））））がががが見見見見らららられるがれるがれるがれるが、、、、ヒトヒトヒトヒト−−−−ヒトヒトヒトヒト感染感染感染感染はははは依然依然依然依然としてとしてとしてとして限定的限定的限定的限定的。。。。フェーズフェーズフェーズフェーズ6666（（（（パンデミックパンデミックパンデミックパンデミック））））一般一般一般一般ののののヒトヒトヒトヒト社会社会社会社会のののの中中中中でででで感染感染感染感染がががが増加増加増加増加しししし、、、、持続持続持続持続しているしているしているしている。。。。
4444月月月月1111日日日日4444月月月月28282828日日日日（（（（28282828日間日間日間日間））））4444月月月月30303030日日日日（（（（30303030日間日間日間日間））））6666月月月月11111111日日日日（（（（71717171日間日間日間日間））））

インフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスのののの系譜系譜系譜系譜

１８１８１８１８世紀以降世紀以降世紀以降世紀以降のののの新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザのののの世界的流行世界的流行世界的流行世界的流行をををを経年的経年的経年的経年的にににに観観観観るとるとるとると、、、、過去過去過去過去３００３００３００３００年間年間年間年間にににに世界的流行世界的流行世界的流行世界的流行はははは７７７７回回回回（（（（３０３０３０３０〜〜〜〜４０４０４０４０年年年年にににに１１１１回回回回））））出現出現出現出現しているしているしているしている．．．．アジアアジアアジアアジアではではではでは人口人口人口人口のののの急激急激急激急激なななな増加増加増加増加とととと食生活食生活食生活食生活のののの変化変化変化変化によるによるによるによる家畜家畜家畜家畜のののの急増急増急増急増（（（（畜産畜産畜産畜産革命革命革命革命））））によりによりによりにより新型新型新型新型がががが発生発生発生発生するするするする周期周期周期周期はははは短縮短縮短縮短縮してきているしてきているしてきているしてきている．．．．
新型新型新型新型 H1N1 2009H1N1 2009H1N1 2009H1N1 2009H1N1 2009H1N1 2009H1N1 2009H1N1 2009



2009200920092009年年年年5555月月月月17171717日日日日 朝日新聞朝日新聞朝日新聞朝日新聞
新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザはどうはどうはどうはどう生生生生まれたかまれたかまれたかまれたか（（（（推定推定推定推定））））新型新型新型新型インフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルス（Ｈ（Ｈ（Ｈ（Ｈ１１１１ＮＮＮＮ１１１１））））はははは、、、、1998199819981998年年年年ごろまでごろまでごろまでごろまでにににに、、、、北米豚北米豚北米豚北米豚のののの体内体内体内体内でででで、、、、豚豚豚豚、、、、鳥鳥鳥鳥、、、、人人人人ののののウイルスウイルスウイルスウイルスがががが混合混合混合混合したのでしたのでしたのでしたのではないかとはないかとはないかとはないかと考考考考えられているえられているえられているえられている。。。。豚豚豚豚はははは北米北米北米北米とととと欧州欧州欧州欧州・・・・アジアアジアアジアアジアのののの2222種種種種類類類類ののののウイルスウイルスウイルスウイルス遺伝子遺伝子遺伝子遺伝子がががが再集合再集合再集合再集合しているしているしているしている。。。。

新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ対策対策対策対策のののの経過概要経過概要経過概要経過概要
5555月月月月 6666月月月月
流行地流行地流行地流行地からのからのからのからの帰省者帰省者帰省者帰省者22222222名受診名受診名受診名受診 新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ統括班会議統括班会議統括班会議統括班会議 27272727回開催回開催回開催回開催 （（（（ 3.53.53.53.5回回回回////月月月月 ））））新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ統括班会議統括班会議統括班会議統括班会議 27272727回開催回開催回開催回開催 （（（（ 3.53.53.53.5回回回回////月月月月 ））））

7777月月月月17171717日日日日小児小児小児小児のののの新型新型新型新型インフルインフルインフルインフル肺炎入院肺炎入院肺炎入院肺炎入院
7777月月月月17171717日日日日小児小児小児小児のののの新型新型新型新型インフルインフルインフルインフル肺炎入院肺炎入院肺炎入院肺炎入院

８８８８月月月月種種種種々々々々のののの成人入院受成人入院受成人入院受成人入院受けけけけ入入入入れのれのれのれの準備開始準備開始準備開始準備開始
８８８８月月月月種種種種々々々々のののの成人入院受成人入院受成人入院受成人入院受けけけけ入入入入れのれのれのれの準備開始準備開始準備開始準備開始

7777月月月月1111日日日日外来玄関外来玄関外来玄関外来玄関にてにてにてにてトリアージトリアージトリアージトリアージ開始開始開始開始
7777月月月月1111日日日日外来玄関外来玄関外来玄関外来玄関にてにてにてにてトリアージトリアージトリアージトリアージ開始開始開始開始

新型新型新型新型インフルインフルインフルインフル患者患者患者患者のののの入院病棟入院病棟入院病棟入院病棟（（（（東東東東６６６６病棟病棟病棟病棟））））
インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ感染感染感染感染によりによりによりにより呼吸器疾患呼吸器疾患呼吸器疾患呼吸器疾患がががが悪化悪化悪化悪化しししし入院入院入院入院したしたしたした患者患者患者患者インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ感染感染感染感染によりによりによりにより呼吸器疾患呼吸器疾患呼吸器疾患呼吸器疾患がががが悪化悪化悪化悪化しししし入院入院入院入院したしたしたした患者患者患者患者 基礎疾患基礎疾患基礎疾患基礎疾患はないがはないがはないがはないがインフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザによりによりによりにより入院入院入院入院をををを要要要要するするするする患者患者患者患者基礎疾患基礎疾患基礎疾患基礎疾患はないがはないがはないがはないがインフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザによりによりによりにより入院入院入院入院をををを要要要要するするするする患者患者患者患者

コホートコホートコホートコホート管理管理管理管理19191919床床床床
入院病床範囲入院病床範囲入院病床範囲入院病床範囲はははは入院患者数入院患者数入院患者数入院患者数にににに合合合合わせてわせてわせてわせて拡大拡大拡大拡大していくしていくしていくしていく

県立広島病院県立広島病院県立広島病院県立広島病院におけるにおけるにおけるにおける接触者接触者接触者接触者のののの定義定義定義定義濃厚接触者濃厚接触者濃厚接触者濃厚接触者双方双方双方双方ががががマスクマスクマスクマスクをををを外外外外してしてしてして２２２２ｍｍｍｍ以内以内以内以内でででで会話会話会話会話やややや食事食事食事食事をををを共共共共にしたにしたにしたにした人人人人。。。。またはまたはまたはまたは、、、、マスクマスクマスクマスクをををを着用着用着用着用しないでしないでしないでしないで担当担当担当担当したしたしたした患者患者患者患者。。。。接触者接触者接触者接触者少少少少なくともなくともなくともなくとも一方一方一方一方ががががマスクマスクマスクマスクをををを着用着用着用着用してしてしてして２２２２ｍｍｍｍ以内以内以内以内でででで接触接触接触接触したしたしたした人人人人。。。。またはまたはまたはまたは、、、、マスクマスクマスクマスクをををを着用着用着用着用してしてしてして担当担当担当担当したしたしたした患者患者患者患者。。。。→→→→ 抗抗抗抗インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ薬薬薬薬予防投与予防投与予防投与予防投与のののの対象者対象者対象者対象者→→→→ ４４４４日間日間日間日間のののの健康報告健康報告健康報告健康報告のののの対象者対象者対象者対象者注意注意注意注意：：：： 発熱発熱発熱発熱のののの前日前日前日前日にににに接触接触接触接触したしたしたした人人人人もももも接触者接触者接触者接触者にににに入入入入れるれるれるれる

2009200920092009年年年年5555月月月月17171717日日日日朝日新聞朝日新聞朝日新聞朝日新聞
季節性季節性季節性季節性とととと新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザのののの比較比較比較比較トリインフルエンザトリインフルエンザトリインフルエンザトリインフルエンザ小児小児小児小児〜〜〜〜壮年壮年壮年壮年にににに多多多多いいいい消化器症状消化器症状消化器症状消化器症状がががが多多多多いいいい死亡率死亡率死亡率死亡率 約約約約６０６０６０６０％％％％cc

cc

作用機序別作用機序別作用機序別作用機序別にみたにみたにみたにみた抗抗抗抗インフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルス薬薬薬薬①①①① 宿主細胞宿主細胞宿主細胞宿主細胞へのへのへのへの吸着吸着吸着吸着・・・・侵入侵入侵入侵入・・・・脱殻脱殻脱殻脱殻をををを阻害阻害阻害阻害アマンタジンアマンタジンアマンタジンアマンタジン（（（（シンメトレルシンメトレルシンメトレルシンメトレル®®®®））））リマンタジンリマンタジンリマンタジンリマンタジン②②②② RNARNARNARNA複製複製複製複製のののの過程過程過程過程をををを阻害阻害阻害阻害リバビリンリバビリンリバビリンリバビリンファビピラビルファビピラビルファビピラビルファビピラビル（（（（TTTT----705705705705）））） 開発治験中開発治験中開発治験中開発治験中③③③③ 細胞細胞細胞細胞からのからのからのからの遊出遊出遊出遊出をををを阻害阻害阻害阻害（（（（ノイラミダニダーゼノイラミダニダーゼノイラミダニダーゼノイラミダニダーゼ阻害薬阻害薬阻害薬阻害薬））））ザナミビルザナミビルザナミビルザナミビル（（（（リレンザリレンザリレンザリレンザ®®®®）））） 吸入剤吸入剤吸入剤吸入剤オセルタミビルオセルタミビルオセルタミビルオセルタミビル（（（（タミフルタミフルタミフルタミフル®®®®）））） 経口剤経口剤経口剤経口剤ペラミビルペラミビルペラミビルペラミビル（（（（ラピアクトラピアクトラピアクトラピアクト®®®®）））） 注射剤注射剤注射剤注射剤ラニナミビルラニナミビルラニナミビルラニナミビル（（（（イナビルイナビルイナビルイナビル®®®®）））） 吸入剤吸入剤吸入剤吸入剤
××××

交差耐性交差耐性交差耐性交差耐性 ファビピラビルファビピラビルファビピラビルファビピラビル（（（（TTTT----705705705705）））） 発売発売発売発売がががが近近近近いいいい？？？？



2010/10112010/10112010/10112010/1011シーズンシーズンシーズンシーズンにおけるにおけるにおけるにおける A/H1N1 2009 A/H1N1 2009 A/H1N1 2009 A/H1N1 2009 薬剤耐性株検出状況薬剤耐性株検出状況薬剤耐性株検出状況薬剤耐性株検出状況
耐性耐性耐性耐性78787878株株株株のうちのうちのうちのうち、、、、タミフルタミフルタミフルタミフルまたはまたはまたはまたはラピアクタラピアクタラピアクタラピアクタ投与中投与中投与中投与中にににに41414141株株株株、、、、リレンザリレンザリレンザリレンザ投与中投与中投与中投与中にににに1111株株株株、、、、薬投与不明薬投与不明薬投与不明薬投与不明にににに35353535株検出株検出株検出株検出されたされたされたされた。。。。耐性耐性耐性耐性78787878株株株株のうちのうちのうちのうち、、、、タミフルタミフルタミフルタミフルまたはまたはまたはまたはラピアクタラピアクタラピアクタラピアクタ投与中投与中投与中投与中にににに41414141株株株株、、、、リレンザリレンザリレンザリレンザ投与中投与中投与中投与中にににに1111株株株株、、、、薬投与不明薬投与不明薬投与不明薬投与不明にににに35353535株検出株検出株検出株検出されたされたされたされた。。。。

78787878株株株株／／／／3748374837483748株株株株 耐性率耐性率耐性率耐性率 ２２２２....１１１１％％％％すべてのすべてのすべてのすべてのタミフルタミフルタミフルタミフル耐性株耐性株耐性株耐性株はははは、、、、リレンザリレンザリレンザリレンザにににに感受性感受性感受性感受性をもつをもつをもつをもつ。。。。すべてのすべてのすべてのすべてのタミフルタミフルタミフルタミフル耐性株耐性株耐性株耐性株はははは、、、、リレンザリレンザリレンザリレンザにににに感受性感受性感受性感受性をもつをもつをもつをもつ。。。。
ＡＡＡＡ型型型型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザのののの無治療臨床経過無治療臨床経過無治療臨床経過無治療臨床経過自然治癒自然治癒自然治癒自然治癒 まれにまれにまれにまれに肺炎肺炎肺炎肺炎やややや脳症脳症脳症脳症をををを発症発症発症発症初診時初診時初診時初診時にににに説明説明説明説明「「「「3333−−−−４４４４日目日目日目日目にににに症状症状症状症状がががが悪化悪化悪化悪化するするするするときはときはときはときは、、、、再診再診再診再診してくださいしてくださいしてくださいしてください。」。」。」。」初診時初診時初診時初診時にににに説明説明説明説明「「「「3333−−−−４４４４日目日目日目日目にににに症状症状症状症状がががが悪化悪化悪化悪化するするするするときはときはときはときは、、、、再診再診再診再診してくださいしてくださいしてくださいしてください。」。」。」。」

成人成人成人成人インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ感染者感染者感染者感染者のののの抗菌剤治療抗菌剤治療抗菌剤治療抗菌剤治療Ａ：Ａ：Ａ：Ａ：健常者健常者健常者健常者軽軽軽軽いいいい基礎疾患基礎疾患基礎疾患基礎疾患肺気腫肺気腫肺気腫肺気腫、、、、喘息喘息喘息喘息高血圧高血圧高血圧高血圧、、、、糖尿病糖尿病糖尿病糖尿病Ｂ：Ｂ：Ｂ：Ｂ：重篤重篤重篤重篤なななな基礎疾患基礎疾患基礎疾患基礎疾患在宅酸素療法在宅酸素療法在宅酸素療法在宅酸素療法透析患者透析患者透析患者透析患者移植後患者移植後患者移植後患者移植後患者インスリンインスリンインスリンインスリン治療治療治療治療悪性腫瘍治療中悪性腫瘍治療中悪性腫瘍治療中悪性腫瘍治療中
抗抗抗抗インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ薬薬薬薬抗抗抗抗インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ薬薬薬薬抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗抗抗抗インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ薬薬薬薬抗抗抗抗インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ薬薬薬薬抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗菌剤抗菌剤基礎疾患基礎疾患基礎疾患基礎疾患のののの治療強化治療強化治療強化治療強化基礎疾患基礎疾患基礎疾患基礎疾患のののの治療強化治療強化治療強化治療強化

肺炎球菌肺炎球菌肺炎球菌肺炎球菌ワクチンワクチンワクチンワクチン肺炎球菌肺炎球菌肺炎球菌肺炎球菌ワクチンワクチンワクチンワクチン 胸部単純胸部単純胸部単純胸部単純ＸＸＸＸ線写真線写真線写真線写真
胸部単純胸部単純胸部単純胸部単純ＸＸＸＸ線写真線写真線写真線写真

肺炎肺炎肺炎肺炎のののの兆候兆候兆候兆候呼吸困難呼吸困難呼吸困難呼吸困難、、、、頻呼吸頻呼吸頻呼吸頻呼吸胸痛胸痛胸痛胸痛、、、、咳咳咳咳のののの増強増強増強増強血痰血痰血痰血痰、、、、膿性痰膿性痰膿性痰膿性痰ＳｐＯＳｐＯＳｐＯＳｐＯ２２２２のののの低下低下低下低下３３３３日以上続日以上続日以上続日以上続くくくく高熱高熱高熱高熱熱熱熱熱のののの再上昇再上昇再上昇再上昇全身状態悪化全身状態悪化全身状態悪化全身状態悪化のののの兆候兆候兆候兆候蒼白蒼白蒼白蒼白、、、、低血圧低血圧低血圧低血圧見当識障害見当識障害見当識障害見当識障害、、、、混迷混迷混迷混迷
増悪増悪増悪増悪 とととと 遷延化遷延化遷延化遷延化増悪増悪増悪増悪 とととと 遷延化遷延化遷延化遷延化インフルワクチンインフルワクチンインフルワクチンインフルワクチンインフルワクチンインフルワクチンインフルワクチンインフルワクチン 高病原性鳥高病原性鳥高病原性鳥高病原性鳥インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザとはとはとはとは1.1.1.1. AAAA型型型型インフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスインフルエンザウイルスののののH5H5H5H5またはまたはまたはまたはH7H7H7H7亜型亜型亜型亜型ウイルスウイルスウイルスウイルスにににに限定限定限定限定されているされているされているされている。。。。2.2.2.2. 弱毒弱毒弱毒弱毒ののののH5H5H5H5またはまたはまたはまたはH7H7H7H7亜型亜型亜型亜型ののののインフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザがががが鶏群鶏群鶏群鶏群あるいはあるいはあるいはあるいは七面鳥群七面鳥群七面鳥群七面鳥群でででで伝播伝播伝播伝播をををを繰繰繰繰りりりり返返返返すうちすうちすうちすうちにににに強毒強毒強毒強毒にににに突然変異突然変異突然変異突然変異するするするする。。。。3.3.3.3. 高病原性高病原性高病原性高病原性とはとはとはとは感染感染感染感染するとするとするとすると多多多多臓器臓器臓器臓器（（（（肺肺肺肺、、、、脳脳脳脳、、、、肝臓肝臓肝臓肝臓、、、、腸管腸管腸管腸管））））にににに感感感感染染染染しししし７５７５７５７５％％％％以上以上以上以上がががが死亡死亡死亡死亡するするするする。。。。

H5N1H5N1H5N1H5N1感染確定患者感染確定患者感染確定患者感染確定患者におけるにおけるにおけるにおける臨床症状臨床症状臨床症状臨床症状とととと特徴特徴特徴特徴
• 感冒症状感冒症状感冒症状感冒症状がなくがなくがなくがなく発熱発熱発熱発熱、、、、下痢下痢下痢下痢、、、、脳炎症状脳炎症状脳炎症状脳炎症状だだだだけのけのけのけの患者患者患者患者もいるもいるもいるもいる
• 早早早早期期期期からからからから一一一一次次次次性性性性ウイルスウイルスウイルスウイルス肺炎肺炎肺炎肺炎 →→→→下下下下気道気道気道気道ウイルスレウイルスレウイルスレウイルスレセプセプセプセプターターターター
• ウイルスウイルスウイルスウイルス血血血血症症症症をををを起起起起ここここすすすす →→→→ウイルスウイルスウイルスウイルス増増増増殖殖殖殖効効効効率率率率がががが高高高高いいいい
• 血球貪血球貪血球貪血球貪食症食症食症食症候候候候群群群群、、、、多臓器不多臓器不多臓器不多臓器不全全全全 →→→→ササササイトイトイトイトカカカカインインインインのののの過剰産生過剰産生過剰産生過剰産生

フェーズフェーズフェーズフェーズ4におけるにおけるにおけるにおけるワクチンワクチンワクチンワクチン療法療法療法療法とととと抗抗抗抗ウイルスウイルスウイルスウイルス剤剤剤剤のののの役割役割役割役割
社会基盤社会基盤社会基盤社会基盤をををを保保保保つつつつププププレパンデミックワクチンレパンデミックワクチンレパンデミックワクチンレパンデミックワクチン１０００１０００１０００１０００万万万万人人人人分分分分効効効効果果果果？？？？

抗抗抗抗ウイルスウイルスウイルスウイルス剤剤剤剤 ３３３３００００００００００００万万万万人人人人分分分分感染感染感染感染のののの封封封封じじじじ込込込込めめめめ 重症度重症度重症度重症度のののの緩和緩和緩和緩和感染感染感染感染ピークピークピークピーク減少減少減少減少感染第感染第感染第感染第2波波波波のののの軽軽軽軽減減減減パンデミックワクチンパンデミックワクチンパンデミックワクチンパンデミックワクチン効効効効果果果果確確確確実実実実



平成平成平成平成23232323年度年度年度年度プレパンデミックワクチンプレパンデミックワクチンプレパンデミックワクチンプレパンデミックワクチンのののの備蓄状況備蓄状況備蓄状況備蓄状況
新型新型新型新型インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザ専門家会議専門家会議専門家会議専門家会議ワクチンワクチンワクチンワクチン作業班作業班作業班作業班

平成平成平成平成23年年年年8月月月月8日日日日 6666月月月月19191919日日日日までのまでのまでのまでの新型新型新型新型インフルインフルインフルインフル疑疑疑疑いいいい患者患者患者患者のののの診察手順診察手順診察手順診察手順
一般外来区域一般外来区域一般外来区域一般外来区域（（（（患者対患者対患者対患者対応職員応職員応職員応職員ははははマスクマスクマスクマスク着用着用着用着用））））一般外来区域一般外来区域一般外来区域一般外来区域（（（（患者対患者対患者対患者対応職員応職員応職員応職員ははははマスクマスクマスクマスク着用着用着用着用））））

駐車場駐車場駐車場駐車場電話電話電話電話でででで事前事前事前事前にににに受診受診受診受診をををを約束約束約束約束電話電話電話電話でででで事前事前事前事前にににに受診受診受診受診をををを約束約束約束約束

感染症診察室感染症診察室感染症診察室感染症診察室のののの外観外観外観外観とととと内部構造内部構造内部構造内部構造
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国国国国およびおよびおよびおよび地域地域地域地域（（（（都道府県都道府県都道府県都道府県））））におけるにおけるにおけるにおける発生段階発生段階発生段階発生段階とととと対策対策対策対策

患者発生患者発生患者発生患者発生がががが減少減少減少減少患者患者患者患者がががが発生発生発生発生 接触歴接触歴接触歴接触歴がががが疫学調査疫学調査疫学調査疫学調査でででで追追追追えないえないえないえない地域地域地域地域のののの状況状況状況状況にににに合合合合わせてわせてわせてわせて対策対策対策対策をををを実施実施実施実施するするするする
国国国国およびおよびおよびおよび地域地域地域地域（（（（都道府県都道府県都道府県都道府県））））におけるにおけるにおけるにおける発生段階発生段階発生段階発生段階とととと対策対策対策対策発病率発病率発病率発病率：：：：25252525％％％％致死率致死率致死率致死率：：：：0.530.530.530.53〜〜〜〜2％％％％欠勤率欠勤率欠勤率欠勤率：：：：40404040％％％％感染期感染期感染期感染期：：：：8888週間週間週間週間医療体制医療体制医療体制医療体制：：：：診療施設診療施設診療施設診療施設のののの整備整備整備整備（（（（初療初療初療初療をしないをしないをしないをしない施設施設施設施設））））迅速検査迅速検査迅速検査迅速検査：：：：迅速迅速迅速迅速キットキットキットキット、、、、遺伝子検査遺伝子検査遺伝子検査遺伝子検査のののの開発開発開発開発・・・・準備準備準備準備ワクチンワクチンワクチンワクチン：：：：生産体制整備生産体制整備生産体制整備生産体制整備とととと接種順位決定接種順位決定接種順位決定接種順位決定抗抗抗抗インフルインフルインフルインフル薬薬薬薬：：：：国民国民国民国民のののの45％％％％備蓄目標備蓄目標備蓄目標備蓄目標 水際対策水際対策水際対策水際対策：：：：質問票配布質問票配布質問票配布質問票配布、、、、空港空港空港空港とととと港湾港湾港湾港湾のののの対応対応対応対応情報提供情報提供情報提供情報提供：：：：コールコールコールコールセセセセンターンターンターンター設設設設置置置置医療体制医療体制医療体制医療体制：：：：帰帰帰帰国者国者国者国者・・・・接触者接触者接触者接触者外来外来外来外来設設設設置置置置迅速検査迅速検査迅速検査迅速検査：：：：迅速迅速迅速迅速キットキットキットキット、、、、遺伝子検査遺伝子検査遺伝子検査遺伝子検査のののの開発開発開発開発・・・・準備準備準備準備プレパプレパプレパプレパンンンンデミデミデミデミックワクチンックワクチンックワクチンックワクチン：：：：生産開生産開生産開生産開始始始始とととと優先優先優先優先者者者者へへへへ接種接種接種接種パパパパンンンンデミデミデミデミックワクチンックワクチンックワクチンックワクチン：：：：分離株分離株分離株分離株のののの選選選選定定定定とととと優先優先優先優先的生産的生産的生産的生産
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