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医師会メールアドレスの設定方法について
～　Windows Microsoft Outlook（new）ver.　～

１：「Outlook（new）」のアプリをクリックします。
　　（アプリが見当たらない場合）

　　　　　Windows マークをクリックして全てのアプリの中で探します。
　　「新しい Outlook へようこそ」の画面が表示されます。
　　おすすめのアカウントの下へメールアドレスを入力します。
      左画面又は右画面のような画面が出てきます。
　　左画面が出てきたら「続行」をクリックします。
　　右画面が出てきたら「高度なセットアップ」をクリックします。

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　又は

1

右画面は「３：「 POP3 」をクリックします。」へ



2：IMAP/POP パスワードの下へパスワードを入力します。
　  右下の「プロバイダーを選択」をクリックします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

３：「POP3」をクリックします。㊟プロバイダー選択後、設定を完了したら変更できません。
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４：「表示数を増やす」が OFF になっていたら ON にします。（ON にすると、サーバー設定が表示
　　されます。）「おすすめの設定を使用する」を OFF にします。
　　IMAP/POP パスワード：メールパスワードを入力します。
　　※パスワードは＊＊＊＊＊と表示される場合もありますので、
　　　誤りのないよう注意してご入力ください。 

受信メール
サーバー：vms95.kagoya.net
ポート　：995
セキュア接続タイプ：SSL/TLS（推奨）

送信メール
サーバー　：vms95.kagoya.net
ポート　　：587
セキュア接続タイプ：StartTLS

上のように入力して、「続行」をクリックしてください。
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vms95.kagoya.net

vms95.kagoya.net

㊟サ―バー等設定完了後は、内容を
変更できませんのでご注意ください



５：「続行」をクリックします。

６：「次へ」をクリックします。

　

７：下の画面になったら、「いいえ、オプションのデータを送信しません」を選択し「承諾」を
　　クリックします。
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８：下の画面が出ましたら「続行」をクリックします。

９： もし下の画面がでてきたら 「スキップ」をクリックします。

１０：Outlook（new）の画面になります。
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１１：英語表記になっているので日本語へ変更します。

言語　英語→日本語へ変更の仕方

１２：右上の歯車マークをクリックします。

１３：左側にある「General」をクリックします。
　　「Language 」を　　　　　　　　　　　　　　　　　へ変更します。
　　その後「Save」をクリックします。
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１４：左側「全般」をクリックします。右下タイムゾーンの「変更」の青い箇所をクリックします。

１５：左側「予定表」の「予定表をタイムゾーンに表示する」を　　　　　　　　　　　　　　　　
　　へ変更します。その後、「保存」をクリックします。　

以上で、英語から日本語へ変更の操作は終了です。
Outlook を再起動します。
送受信ができることをご確認ください。

設定のご依頼・困り事がございましたら、下記へご連絡下さい

084-922-0243

福山市医師会　総務課
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